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City-Blutspende erdffnet

Mijnster hat ein neues Zentrum

Ja, Blutspenden ist eine gute Sache. Dieser
Aussage stimmen in Meinungsumfragen fast
alle zu. Aber selber hingehen? Wann und wo
denn? In Miinster machen wir die Blutspende
jetzt zum unkomplizierten Innenstadt-Erleb-
nis.

Mitten im Hanse-Carré, direkt am Herzenssterne-
Boulevard, zwischen Stubengasse und Ludge-
ristraBe gibt es eine neue Blutspende-Station.
Auf 184 Quadratmetern bietet die City-Blutspen-
de ein entspanntes Blutspende-Erlebnis, das
sich gut mit einem Einkaufsbummel oder einem
Cafébesuch verbinden I&sst. Die City-Blutspende
ist montags, dienstags, donnerstags und freitags
von 12 bis 18 Uhr sowie mittwochs von 14 bis 21
Uhr gedffnet. An den Wochenenden wird es zu-
satzliche Sonderaktionen geben.

Wir mdchten mit diesem neuen Angebot alle errei-
chen, die gerne Blut spenden wiirden, es bislang
aber zeitlich nicht geschafft haben. RegelmaBige
Offnungszeiten bieten hohe Flexibilitat. Und wir
wenden uns natlrlich auch an die, die noch ei-
nen kleinen Ruck brauchen. Promoter sind in der
minsteraner Innenstadt unterwegs, um auf die

neue Attraktion aufmerksam zu machen.

Ab sofort bekommen nicht nur die Neuspender
einen Herzensstern, die ihren Mut in der Sper-
lichstraBe bewiesen haben. Ersttéter in der City-
Blutsspende werden ebenfalls auf dem Pflaster
vor der Spendestation mit einem leuchtenden
Stern verewigt. Gleiches gilt natiirlich fiir diejeni-
gen, die einen Neuspender geworben haben. Und
auch Wiederholungstater sind selbstverstandlich
herzlich willkommen!

Neben Starbucks und lber New Yorker: die City-
Blutspende mitten in Miinster zwischen Stubengas-
se und LudgeristraBe.
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Letzte Meldungen:
www.blutspender.net
Mehr als 13.000 interessante
Menschen trifft man mittlerweile
online in der Internet-Communi-
ty des DRK-Blutspendedienstes.
Das blutspender.net nutzenin er-
ster Linie natirlich Blutspender.
Wer noch nicht dabei ist, kann
sich jederzeit ganz unkompliziert
und kostenlos anmelden. Einfach
www.blutspender.net aufrufen
und ,registrieren“ anklicken.
Die blutspender.net-Seite wird
derzeit 500- bis 1.000-mal am
Taggenutzt. Die Homepage www.
bsdwest.de verzeichnet téglich
rund 3.000 Besucher.

Seminarangebote
fiir das Ehrenamt der
Hauptabteilung Seminar

23.03.10  18:30 — 21:00 Uhr
Spenderehrungen,

Zentrum Ostwestfalen-Lippe
25.03.10 18:30-—21:00 Uhr
Fachausbildung Blutspende ll,
Zentrum Minster

24,04.10 10:00 - 16:00 Uhr
Neuspenderpate

Zentrum Ostwestfalen-Lippe

Bei Fragen, Anmeldungen oder
Materialbestellungen wenden
Sie sich bitte an die Hauptabtei-
lung Seminar unter der Tel.-Nr.:
0251 709-370 oder per E-Mail:
seminar@bsdwest.de.

Intranet

Informationen auch im Internet:
www.blutspendedienst-west.de
/ehrenamt



Prasente

im Marz/ April:

Endlich beginnt wieder die Jah-
reszeit der Aktivitdten im Freien.
Damit verbunden ist oft ein er-
héhtes Verletzungsrisiko. Doch
die dann zum Einsatz kommen-
den é&lteren Pflaster haben mei-
stens ihre Klebekraft verloren
und sollten ersetzt werden. Des-
halb bietet der Blutspendedienst
auf den Blutspendeterminen im
Mé&rz und April als Prasent eine
Pflasterbox in Form des Roten
Kreuzes an. Die Box mit acht
Pflasterstreifen passt in jeden
Rucksack, in den Sportbeutel
oder in die Handtasche. So hat
man immer ein Hilfsmittel fiir
den schnellen Wundverschluss
zur Hand.

Bilanz der
Wii-Verlosung

Ab Mitte Januar haben wir bei
etwa 115 Blutspendeterminen
jeweils eine Nintendo-Wii-Spiel-
konsole verlost.

Wirhaben diese MaBnahme kurz-
fristig geplant, da zu Beginn des
Jahres deutlich weniger Blut-
spender gekommen sind als er-
wartet. Diese Verlosungsaktion
war als Test gedacht, um he-
rauszufinden, ob wir speziell die
18- bis 40-jahrigen erreichen
kénnen.

Unsere Erwartungen sind weitge-
hend erflllt worden. Pro Termin
kamen 15 bis 20 Prozent mehr
Spenderals geplant. Dass jedoch
Uiberwiegend die Unter-Vierzig-
jahrigen von dieser Aktion an-
gesprochen wurden, kann nicht
eindeutig belegt werden.
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Miinster hat den ersten Herzenssterne-Boulevard

Wo das Gillick auf der StraBe liegt!

Wundern Sie sich nicht, wenn Sie durch Miinster
schlendern und pléizlich viele Menschen mit
hangenden Kdpfen sehen! Die, die im Hanse-
Carré konzentriert nach unten schauen, sehen
Sterne - Herzenssterne.

Seit wir im August vergangenen Jahres die Aktion
Herzenssterne starteten, konnten wir im Rahmen
dieses Pionierprojekis zahlreichen Neuspendern
mitihrem persénlichen Herzensstern danken. Jeder
Sternist ein Dankeschon fiir besondere Leistungen!
Jeder, der im Zentrum flr Transfusionsmedizin
Mdunster in der SperlichstraBe zum ersten Mal Blut
spendet oder einen Neuspender wirbt, bekommt
einen eigenen Herzensstern. Inspiriert hat uns der
Walk of Fame in Hollywood: berlihmte Stars wer-
den fiir ihre Leistungen mit einem Stern auf dem
Boulevard geehrt. Wirfinden: Jeder Blutspender ist
genauso ein Star, der Ruhm und Ehre verdient hat.
Mittlerweile konnten wirzwischen Stubengasse und
LudgeristraBe tiber 500 der handgefertigten Mes-
singsterne verlegen. An vier Sternentagen haben
wir den Blutspendern und allen Beteiligten gedankt
und die jeweils neuen Sterne gefeiert.

Spezielle Zielgruppe O O3

Motorradfahrer

Die Tage werden wieder langer,
die Sonne nimmt an Kraft zu,
und die Motorradfahrer fangen
langsam an, ungeduldig an ihren Maschinen zu
schrauben, sie zu putzen und flir die kommende
Saison startklar zu machen.

Daher ist es jetzt an der Zeit, Blutspendetermine
speziell fur Motorradfahrer vorzubereiten und
zu organisieren. Motorradfahrer sind besonders
sensibel fir die Gefahren, denen sie auf der Stra-
Be ausgesetzt sind. Deshalb kdénnen hier zahl-
reiche Blutspender gewonnen werden.

In vielen Orten gibt es Treffpunkte, an denen sich
Motorrad-Begeisterte zu bestimmten Zeiten in
groBer Zahl einfinden. In den letzten Jahren hat
der Blutspendedienst bereits gute Erfahrungen
mit der Organisation solcher Blutspendeter-

Herzenssterne locken Neuspender an. Die Zahl
derjenigen, die sich zum ersten Mal in ihrem Leben
im Zentrum fUr Transfusionsmedizin an der Sper-
lichstraBe an die Nadel legten, stieg von 396 (2008)
auf 791 (2009). Die Aktion I&uft noch bis zum 31.
Dezember 2010. Spendet jemand im Aktionszeit-
raum vier weitere Male Blut, wird sein Stern durch
einen groéBeren ersetzt. Wer jetzt die Erstspende
wagt, hat ab sofort die Méglichkeit, schon wah-
rend der Spende den Platz fur seinen Stern aus-
zusuchen: Die neue City-Blutspende-Station liegt
unmittelbar am Herzenssterne-Boulevard!

Guck mal - ein Stern, der deinen Namen tragt! Mitten
in Miinster leuchien Herzenssterne.

mine sammeln k&énnen: z.B. bei den
Motorradtreffen an der Brocker Mihle
in Herzebrock, am Hermanns-Denkmal
in Detmold, am Alb-Rock-Café
in Brakel und beim Bikertreff in
Marl-Hamm. Bei der Durchfiih-
rung kamen hierbei meistens
die Blutspendemobile und Zelte
des Blutspendedienstes zum Einsatz.

Interessierte DRK-Ortsvereine kénnen sich mit
Hinweisen, wo Motorradtreffen in ihrem Umfeld
stattfinden, und bei Fragen an ihren Referenten

wenden.
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